projekt
Uchwata nr XXXVIII/3
Rady Miejskiej w Swidnicy
z dnia

w sprawie przyjecia ,,Programu Profilaktyki i Rozyviqzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Miasto Swidnica na lata 2022-2025”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. 2021 1,. poz. 1372 z p6zn. zm.) , art. 4" ust. 1,21 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982
r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 2021 r., poz. 1119
z p6zn. zm.), art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.
U. z 2020 r., poz. 2050 z p6zn. zm.) oraz art. 21 ustawy z dnia 17 grudnia 2021r. o zmianie
ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektérych innych ustaw ( Dz. U. z 2021r., poz. 2469)
uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ ,Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
1 Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Miasto Swidnica na lata 2022-2025”, w brzmieniu
okreslonym w zalaczniku do niniejszej uchwaly.

§ 2. Traci moc uchwata nr XXXV/382/21 Rady Miejskiej w Swidnicy z dnia 17 grudnia 2021r.

w sprawie przyjecia ,,Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Miasto Swidnica na 2022r”.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Swidnicy.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujacg od 1 kwietnia 2022r.

RADCA PRAWNY PREZYDENT MIASTA

Mariusz Starke Beata Moskal-Staniewska



Uzasadnienie

do uchwaty

Rady Miejskiej w Swidnicy
z dnia

w sprawie przyjecia ,,Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
1 Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Miasto Swidnica na lata 2022-2025.”

Zgodnie z przepisami przytoczonymi na wstepie uchwaty prowadzenie zadan
zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji
spolecznej 0s6b uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gmin.

,Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i1 Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Miasto Swidnica na lata 2022-2025” okre$la dziatania profilaktyczne,
minimalizujgce szkody spoleczne, wynikajace z naduzywania alkoholu, narkomanii oraz
stosowania przemocy.

Zrédtem finansowania sa $rodki budzetu Gminy Miasta Swidnicy, pochodzace z optat
za zezwolenia wydane na podstawie ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi. Wobec powyzszego podjecie uchwaty uwaza si¢ za celowe 1 zasadne.

DYREKTOR WYDZIALU
Izabela Siekierzynska
RADCA PRAWNY

Mariusz Starke



Zalacznik

do uchwaly nr

Rady Miejskiej w Swidnicy
z dnia

Urzad Miejski w Swidnicy

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych 1 Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie
Miasto Swidnica na lata 2022-2025

Opracowanie:

Urzad Miejski w Swidnicy - Wydziat Polityki Spotecznej i Spraw Socjalnych
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1 przeciwdzialania narkomanii, w szczeg6lnos$ci dla dzieci i mtodziezy,

w tym zaje¢¢ pozalekcyjnych

4. Wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych,

stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.
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I. Wprowadzenie

Uzaleznienia stanowig jeden z najpowazniejszych problemow spotecznych, ktérych
destrukcyjny zasieg obejmuje szereg rozmaitych obszaréow funkcjonowania. Szkody niesione
przez ten rodzaj choroby moga mie¢ miedzy innymi wydzwigk spoleczny, zdrowotny, czy tez
finansowy, a sam proces leczenia uzaleznien jest procesem dtugotrwatym i cigzkim.

Jednym z obszarow w szczego6lny sposob dotykanym przez uzaleznienie jest sfera
funkcjonowania spotecznego, zar6wno osoby uzaleznionej jaki i jej najblizszego Srodowiska.
Uzaleznienie bliskiej osoby od substancji psychoaktywnych lub $rodkéw je zawierajacych,
w tym alkoholu, narkotykéw wywiera negatywny wplyw na pozostatych cztonkéw rodziny,
zardwno dorostych jak i dzieci, powodujac problemy zdrowotne, psychologiczne, spoteczne
1 materialne. Dotkliwa konsekwencja zycia z osobg uzalezniong moze by¢ wspotuzaleznienie.

Trudna jest sytuacja dzieci wychowujacych si¢ w rodzinie z takimi problemami, ktore
zaktocajg prawidltowy rozwdj dziecka, zaré6wno poznawczy, emocjonalny, jak i spoteczny.
Dzieci z rodzin dysfunkcyjnych doswiadczaja traumatycznych sytuacji, w tym przemocy
ze strony rodzicow, ktére zagrazajg ich bezpieczenstwu i1 zdrowiu. Majg tez problemy
z przystosowaniem si¢ do srodowiska zewnetrznego, czuja si¢ gorsze, bezwartosciowe, nie
potrafig zaufa¢ i nawigza¢ pozytywnych relacji z innymi ludzmi. W rodzinie dysfunkcyjnej
brakuje wzorcoOw, norm isystemu wartosci przekazywanych dzieciom w procesie ich
wychowywania. Cze$¢ osob, ktore wychowaly sie w takich rodzinach, wynosi z nich
doswiadczenia, ktore w znacznym stopniu zaktdcajg ich funkcjonowanie w zyciu dorostym.

Uzywanie $rodkéw psychoaktywnych w Polsce, podobnie jak i w innych krajach
europejskich, wspotwystepuje z przestepczoscia, z wypadkami drogowymi oraz z zakldcaniem
porzadku i spokoju publicznego.

Z konsumpcja w/w substancji wigze si¢ wiele zagrozen. Niezaleznie od tego jaki jest
powod, osoby siggajace m.in. po alkohol, narkotyki musza liczy¢ si¢ z konsekwencjami. Niektore
szkody na zdrowiu psychicznym i fizycznym sg odwracalne, ale z niektorymi takie osoby beda
zyly przez lata. Policzalne negatywne koszty ich spozywania sg duze i obejmujg m.in. choroby
i urazy, wypadki, przestepczos¢ i obnizong produktywnos¢. Istotna czes$¢ kosztow jest jednak
bardzo trudna do oszacowania. Wsrdd nich wymienia si¢: spadek jakosci zycia, cierpienie rodzin,
zty wplyw na wychowanie dzieci, cierpienie ofiar wypadkow drogowych i przestgpstw, ubostwo,
degradacja i wykluczenie spoleczne.

Prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych, integracji spotecznej osoéb uzaleznionych od alkoholu oraz przeciwdzialaniem
narkomanii nalezy do zadan wtasnych gminy i jest realizowane w postaci gminnych programow
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych i narkomanii, uchwalanych przez rady
gmin.

Programy profilaktyki tworzone sa na podstawie ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu narkomanii. Kolejnym aktem
prawnym, w oparciu o ktory realizowane sg dziatania w zakresie profilaktyki uzaleznien jest
Narodowy Program Zdrowia.

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania
Narkomanii w Gminie Miasto Swidnica na lata 2022-2025, stanowi cze$¢ ,,Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Miasto Swidnica na lata 2019-2025 i
kierowany jest do wszystkich mieszkancow Swidnicy, a adresatami poszczegdlnych dziatan sa
grupy odbiorcow, dla ktorych dostosowywany jest charakter tych dzialan, w zalezno$ci
od potrzeb.

Z dniem 1 stycznia 2022 r. na mocy ustawy z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy

o zdrowiu publicznym oraz niektorych innych ustaw, a takze zmian w ustawie o wychowaniu w

trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119) nastgpity istotne

zmiany w zakresie realizacji programow profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw
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alkoholowych. Z przeksztalcenia Krajowego Biura do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii oraz
Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych powstalo Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom. Zadaniem Centrum bedzie prowadzenie szeroko pojetej
dzialalnosci w zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych, w tym alkoholu i narkotykdéw oraz uzaleznieniom behawioralnym.
Potaczenie potencjalu merytorycznego oraz doswiadczenia obu instytucji ma na celu zajgcie si¢
w sposob kompleksowy problematyka przeciwdziatania uzaleznieniom co begdzie skutkowato
wymiernymi korzySciami w zakresie niesienia pomocy osobom uzaleznionym oraz cztonkom
ich rodzin.

Kolejng korzystng zmiang jest wydluzenie do czterech lat, obowigzywania gminnych
programéw profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziataniu
narkomanii, co pozwala na planowanie przez gminy dtugofalowych dziatan w tym zakresie.

I1. Diagnoza

Diagnoza jest podstawa do wyznaczania priorytetow w zakresie profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych, narkomanii i innych uzaleznien o zasi¢gu lokalnym.
Formutujac diagnoze¢ w tym zakresie wykorzystano dane z I etapu tworzenia Strategii
Rozwiazywania Probleméw Spotecznych w Gminie Miasto Swidnica na lata 2019-2025,
Diagnozy uzaleznien oraz przemocy w Gminie Miasto Swidnica- raport badan zrealizowanych
w 2020 r oraz raportu z badan przeprowadzonych wsrod wiascicieli i personelu punktow
sprzedazy alkoholu w ramach projektu Tajemniczy Klient, zrealizowanego w 2021r.

1. Strategia Rozwiazywania Problemow Spolecznych w Gminie Miasto
Swidnica na lata 2019-2025

W ramach etapu diagnozowania na potrzeby Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych w Gminie Miasto Swidnica zwanej dalej Miastem na lata 2019-2025
przeprowadzono analiz¢ dostepnych danych statystycznych (dane GUS oraz dane gromadzone
przez rozne instytucje), badanie ankietowe wérod mieszkancéw Gminy Miasta Swidnicy, analize
silnych i stabych stron oraz szans i zagrozen, warsztaty problemowe oraz wywiady W ramach
wymienionych dziatan, wielokrotnie podnoszono problem alkoholizmu i narkomanii. Powyzsze
spostrzezenia znalazly potwierdzenie réwniez w wynikach badan ankietowych. Z badan tych
wynika, ze dla ponad 35% respondentéw alkoholizm nalezy do najczgsciej wystgpujacych
probleméw spotecznych w Swidnicy. Wage problemu poteguje fakt, Zze uzaleznienia moga
prowadzi¢ do wykluczenia spotecznego. Powyzszg opini¢ podzielito ponad 38% ankietowanych
mieszkancow. Nalezy takze podkresli¢, ze pomimo prowadzonych przez wtadze lokalne dziatan
ponad 41% ankietowanych uwaza, ze liczba nietrzezZwych mieszkancow Miasta wzrasta
(nieznacznie lub znacznie). Dalsze 39% badanych uznato, Ze liczba nietrzezwych mieszkancow
nie ulegla zmianie. Tylko 20% respondentow dostrzega pozytywne zmiany w niniejszym
zakresie.

Szczegblnie niebezpieczne jest wystgpowanie problemu uzaleznien od alkoholu
1 srodkéw odurzajacych wsrod mlodziezy szkolnej. Z badan ankietowych wynika, Zze wsrod
mieszkancéw Miasta dominuje przekonanie o nieznacznym wzroscie liczby nietrzezwej
mlodziezy szkolnej. Twierdzito tak ok. 38% ankietowanych. Dla 35% badanych liczba ta jest
stata, a 17% respondentow uwaza, ze skala niniejszego zjawiska ulegta zmniejszeniu.

Jednoczesnie 26% ankietowanych bylo $wiadkami sprzedazy alkoholu osobom
nieletnim. Z niniejszych danych wynika, ze nadal istnieje relatywnie duza akceptacja dla
spozywania alkoholu przez osoby nieletnie. W badaniach ankietowych mieszkancy Miasta
zwrocili rdwniez uwage na wystgpujacy problem uzaleznienia mieszkancow od Srodkow
psychoaktywnych. W opinii mieszkancoéw dominuje przekonanie, ze skala problemu pozostaje
bez zmian (37% badanych) lub nawet nieznacznie wzrasta (34%). Podobnie oceniajg mieszkancy
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sytuacje wystepujaca wsrod mtodziezy szkolnej. Ok. 34% ankietowanych uznaje, ze zjawisko
siegania po srodki psychoaktywne przez mtodziez szkolng pozostaje na statym poziomie, a 32%
respondentéw twierdzi, iz nastgpuje w tym zakresie nieznaczny wzrost. Warto réwniez
podkresli¢, ze przeszto 14% ankietowanych dostrzega znaczny wzrost analizowanych,
negatywnych zachowan. Jednocze$nie uzaleznienia moga prowadzi¢ do wystgpienia lub
eskalacji zjawiska przemocy w rodzinie. Z badan ankietowych wynika, ze ponad 19%
respondentéw zna przypadki wystgpowania w najblizszym otoczeniu przemocy w rodzinie,
a dalsze 39% badanych o takich przypadkach styszata. Powyzsze dane prowadza do wniosku,
ze przemoc w rodzinie nadal stanowi powazny problem, ktérego rozwigzanie wymaga podjecia
wielokierunkowych dziatan.

2. Diagnoza uzaleznien oraz przemocy w Gminie Miasto Swidnica- raport
22020 r.

1) PROBLEM ALKOHOLOWY
- Problem alkoholowy z perspektywy dzieci

Uczniowie ze szkot znajdujacych sie na terenie Miasta wypehili 521 kwestionariuszy
ankiet. W badaniu diagnozujacym problemy spoteczne przewage mialy dziewczynki. Stanowity
one 56% ogotu, zas chtopcy wypehili 44% kwestionariuszy.

Zgodnie z przeprowadzonymi badaniami ustalono, ze kontakt z alkoholem miat blisko
co 6smy uczen, tj. 12% badanych. W grupie osob, ktore zadeklarowaty siggnigcie po alkohol,
wigkszo$¢ stanowili uczniowie, ktorzy spozywali go jednokrotnie (7%) oraz kilka razy (4%). 1%
badanych pito alkohol wiele razy lub robi to regularnie. Uczniowie, ktérzy spozywali alkohol
zostali poproszeni o okreslenie, w jakim wieku pierwszy raz po niego si¢gneli. Odpowiedzi
respondentéw byly nastepujace: 33 osoby wskazaty na 11-13 lat (52%), 22 osoby na 14-16 lat
(34%), 7 0s6b na mniej niz 10 lat (11%), natomiast jeden uczen na 17-18 lat (2%).

Z uzyskanych odpowiedzi wynika, ze nastolatkowie ze szkot na terenie Miasta
najczesciej siegali po piwo -49 o0sdb,( 78%), ale znaczy odsetek wskazal rdéwniez na szampana
25 0s6b (40%), wino 21 0sob, (33%) 1 wodke 18 0s6b (29%). Jednoczesnie mozemy zauwazyc,
ze po likier 1 nalewke siggneto 11 0sob (17%), natomiast po whisky 10 oséb (16%).

Badania wykazaty, ze posréd ucznidw, ktorzy spozywali alkohol, zdecydowana
wickszos$¢ nie doswiadczyta w zwigzku z tym zadnych przykrych konsekwencji- 54 osoby,
(86%). Wsrdéd deklarowanych negatywnych doswiadczen najwiecej odpowiedzi padio
na problemy rodzinne - 6 0séb (10%). Na problemy z policja, ktotnig lub bojke oraz pogorszenie
relacji kolezenskich wskazaty po 3 osoby (5%), z kolei na wypadek lub uszkodzenie ciala,
problemy w szkole i problemy finansowe — po 2 osoby (3%).

W ramach badan uzyskano réwniez informacj¢ o sposobie otrzymania/zdobycia alkoholu
przez ucznidéw. Na podstawie deklaracji badanych mozna stwierdzi¢, ze ankietowani najczescie]
dostawali go do sprébowania od rodzicéw- 28 0sob (47%) lub byli nim czestowani- 23 osoby
(38%). Na dalszym miejscu pod wzgledem liczby wskazan znalazto si¢ dostanie alkoholu od
starszych kolegow- 7 oséb (12%). Najmniej ucznidw stwierdzilo, ze podkradio alkohol
rodzicom, poprosito kogo$ o kupno -5 0sob (8%) lub kupilo go samemu- 6 osob (10%).
W odpowiedzi ,,inne” pojawity si¢ odpowiedzi méwiace o przypadkowym spozyciu alkoholu.



Wykres 1. Ocena mlodziezy czy zgadzasz si¢ z ponizszymi stwierdzeniami:

Alkohol jest dobrym $rodkiem na odprezenie i o, 489 | AG ,I
relaks
Alkohol w piwie jest mniej szkodliwy niz w wddce 19% 30% %
Osoby z problemem alkoholowym pija codziennie 62% 11% %
Okazjonalne spozywanie alkoholu nie uzaleznia 33% 31% 70
Alkohol jest dobrym lekarstwem na sen g/ 67% %o
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- Problem alkoholowy z perspektywy osob powyzej 18 roku zycia

W badaniu diagnozujacym problemy spoteczne na terenie Miasta wzieto udziat
517 mieszkancow majacych powyzej 18 lat. Pod wzgledem liczby wypehionych ankiet,
w badaniu zdecydowang przewage stanowili mezczyzni —72% ogéhu.

Pierwsze pytanie dotyczace uzaleznienia do alkoholu odnosito si¢ do czgstotliwosci jego
spozywania. Co pigty badany odpowiedziat zZe sigga po alkohol kilka razy
w tygodniu (20%), 15% respondentow — raz w tygodniu, 30% — kilka razy w miesigcu, 5% — raz
w miesigcu, natomiast 19% — kilka razy w roku. Codzienne spozywanie alkoholu zadeklarowat
blisko co dziesiaty badany mieszkaniec, natomiast abstynencj¢ wskazato zaledwie
3% mieszkancow. Wsrod osob, ktore deklarowaty spozywanie napojow alkoholowych
(501ankietowanych) wskazato, ze najczegsciej siggaja po piwo- 236 0s6b (47%), po wodke - 219
0sOb (44%) oraz whisky- 151 oséb (30%). Nieco mniej popularne w wyborze dorostych
mieszkancow jest wino- 115 0sob (23%), Natomiast po alkohol wtasnej roboty siega- 75 osob,
(15%), nalewki- 59 os6b (12%), likiery - 47 o0s6b (9%) oraz alkohol spoza legalnego zrodia -14
0sob (3%).

Mieszkancy deklarujacy spozywanie alkoholu zostali poproszeni o wskazanie z jakich
powodow po niego siegaja. Wigkszo$¢ respondentéw jako powod podata picie dla towarzystwa-
213 0s6b (43%), ,,bo lubi¢ jego smak™- 113 0sdb (23%), ,,che¢ lepszej zabawy”- 175 0s6b (35%)
oraz ,by zlagodzi¢ stres” -164 osoby (33%). W dalszej kolejnosci badani wskazywali na
przyczyny takie jak: wplyw znajomych- 93 osoby (19%) oraz che¢ zapomnienia o problemach -
62 osoby (12%). Na podstawie deklaracji badanych mozemy stwierdzi¢, ze ponad potowa
mieszkancoOw nigdy nie pracowata w stanie nietrzezwosci- 332 osoby (67%). Do takiego
zachowania przyznatl si¢ co trzeci badany (33%), wsrod ktorych 121 ankietowanych (24%)
stwierdzilo, ze mialo to miejsce raz, w przypadku 31 osob (6%) zdarzato si¢ to sporadycznie,
natomiast 17 osobom zdarza si¢ to czesto (3%). Wiekszo$¢ respondentéw zadeklarowato,
ze nigdy nie kierowato pojazdem w stanie nietrzezwosci - 433 osoby (87%), na uwage zastuguje
jednak fakt, ze 38 osobom (8%) zdarzyto si¢ to raz, 19 badanym (4%) zdarza sig¢ to sporadycznie,
natomiast 8§ osobom (2%) — zdarza si¢ to czgsto. Jak wynika z zebranych danych, 38%
respondentéw byto swiadkiem prowadzenia pojazdu przez osoby nietrzezwe. Sposrdd nich 21%
badanych wskazalo na odpowiedz ,,rzadko”, 14% stwierdzito, ze byto tego swiadkiem czasami,
3% - czg¢sto, natomiast 1% - bardzo czgsto.

Jedno z badan miato na celu wykaza¢ wptyw spozywania alkoholu przez kobiety w ciazy
na rozwoj dziecka. Zebrany materiat badawczy wykazatl, ze wsérod niektérych mieszkancoéw
Miasta, wystepuje brak $wiadomosci w tym zakresie. Odpowiedz ,,nie wiem” zaznaczyto az 21%
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badanych, natomiast zdecydowana wigkszo$¢ stwierdzita, Zze picie alkoholu w cigzy ma wplyw
na rozwoj dziecka (77%). Wsrod badanych 2% uwaza, ze picie alkoholu w cigzy nie ma wptywu
na rozw¢j dziecka.

Doro$li mieszkancy zostali rowniez poproszeni o okreslenie, czy zauwazyli w ciggu
ostatnich 12 miesiecy na terenie swojej miejscowosci, kobiety w cigzy spozywajace alkohol.
Do bycia tego §wiadkiem przyznato si¢ az 59% respondentéw, w tym 32% byto obserwatorem
takiej sytuacji rzadko, 26% - czasami, 1% - czgsto, natomiast kolejny 1% bardzo czgsto.
Z deklaracji badanych wynika, 1z spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat na terenie Miasta
maleje wedtug 3% osob , a jest stale w opinii 16%. Na wzrost spozycia alkoholu wskazato 27%,
a ponad polowa badanych nie umiata tego okresli¢ (55%).

Powyzsze badania potwierdzily, ze dzieci juz na etapie 10 roku zycia miaty kontakt z
alkoholem. Najpopularniejszym napojem alkoholowym byto piwo. Wielu uczniow sprobowato
go jednokrotnie i zostato poczestowanych lub dostato do sprébowania od rodzicow. Warto mie¢
na uwadze, ze czg$¢ uczniow nie ma §wiadomosci o szkodliwos$ci alkoholu 1 uznaje go za tatwo
dostepny. Badania wykazaty réwniez, ze zdecydowana wigkszo$¢ mieszkancéw deklarowata
spozywanie alkoholu z czestotliwoscig picia ryzykownego oraz szkodliwego. Ponadto duza czgs¢
badanych mieszkancéw wykonywata obowigzki stuzbowe pod wptywem alkoholu lub byta
swiadkiem takiej sytuacji. Badania wykazaty rowniez brak wiedzy o szkodliwosci picia w cigzy
oraz tematyki FAS.

2) PROBLEM NIKOTYNOWY
- Problem nikotynowy z perspektywy dzieci

Z deklaracji dzieci wynika, ze kontakt z papierosami miato 10% ankietowanych, w tym
5% sigegneto po nie jednokrotnie, 3% - kilka razy, 1% - wiele razy, natomiast kolejny 1%
badanych dzieci stwierdzito, ze pali papierosy regularnie/codziennie.
Wsréd 53 osob ktore zadeklarowato palenie papierosow, przed 10 rokiem zycia siggneto
7 badanych (14%), 29 oséb mialo wowczas 11-13 lat (55%), a 17 uczniéw 14-16 lat (31%).
Sposrod wszystkich respondentéw, ktorzy zadeklarowali, ze palili papierosy w tym okresie
czasu— 6 0sob siegnelo po wyroby nikotynowe 1-2 razy (11%), 1 ankietowany 3-4 razy (2%),
natomiast 7 os6b wigcej niz 10 razy (13%). Pozostali badani nie palili papieroséw w ciagu
ostatnich 30 dni poprzedzajacych badanie -39 os6b (74%).

Zbadaniu poddana zostata rowniez czestotliwos$¢ palenia przez ucznidw e-papierosow.
Z deklaracji respondentdw wynika, ze po elektroniczne papierosy siggneto 15% ankietowanych,
w tym 6% palito je jednokrotnie, 5% - kilka razy, 2% - wiele razy, natomiast 1% zadeklarowat
regularne/codzienne palenie.

Sposrod odpowiedzi 77 ankietowanych wynika, Ze po elektroniczne papierosy siggnegto
22 badanych (29%), wsrdd ktérych 9 oso6b miato z nimi bezposredni kontakt 1-2 razy (12%),
2 osoby 3-4 razy (3%), natomiast 11 uczniow palito je wigcej niz 10 razy (14%).

Wykres 2. Badanie mlodziezy w zakresie czestotliwoSci palenia papieroséw w ciggu
ostatnich 30 dni

Odpowiedz Liczba odp.

nie palilem/am papieroso6w w ciggu ostatnich 30 dni 74% 39
1 -2 razy 11% 6

3 —4razy 2% 1

5 —10razy 0% 0

wigcej niz 10 razy 13% 7



- Problem nikotynowy z perspektywy osob powyzej 18 roku zycia

Zweryfikowanie skali palenia papierosow przez doroslych mieszkancow Miasta,
wykazato ze papierosy pali ponad polowa mieszkancow (59%), przy czym 9% sigga po nie kilka
razy w roku, 7% kilka razy w miesigcu, kolejny 7% - kilka razy w tygodniu, 2% - raz w tygodniu,
natomiast co trzeci mieszkaniec pali codziennie (35%).

Na podstawie zebranych danych mozemy zauwazy¢, ze wigkszo$S¢ o0sOb nie wie
ile dziennie papierosow wypala, poniewaz nie liczy ich ilosci-135 osob (45%). 42 osoby (14%)
nie wiedza, poniewaz nie palg codziennie, 34 respondentow (11%) deklaruje, iz siega po
papierosa mniej niz 5 razy w ciagu dnia, 48 0sob (16%) migdzy 6 a 15 razy, 43 osoby (14%)
wypalaja dziennie miedzy 16 a 25 sztuk, natomiast jedna osoba pali wiecej niz 25 sztuk
papierosow dziennie.

Kolejne pytanie zadane respondentom dotyczylo palenia elektronicznych papierosow.
Zebrany materiat badawczy wykazat, ze e-papierosy pali co czwarty dorosty mieszkaniec, w tym
12% - kilka razy w roku, 1% - raz w miesiacu, 4% - kilka razy w miesigcu, 1% - kilka razy
w tygodniu, natomiast 10% - codziennie.

Wyniki badan wykazaly, ze uczniowie si¢gaja réwniez po wyroby nikotynowe. Potowa
ucznioéw, ktora deklarowata siggniecie po papierosy, zrobita to wielokrotnie, co moze skutkowac
uzaleznieniem. Wsrod dorostej grupy badanych co trzeci mieszkaniec deklarowal uzaleznienie
od wyroboéw nikotynowych. Badania wykazaly, ze mieszkancy palg duze ilo$ci papierosow,
a spora grupa jednocze$nie nie zdaje sobie sprawy z ich szkodliwo$ci. Ponad potowa osob
palacych nigdy nie probowata zerwac z natogiem.

3) PROBLEM NARKOTYKOWY
- Problem narkotykowy z perspektywy dzieci

Zazywanie narkotykéw, dopalaczy i innych srodkéw psychoaktywnych to kolejny obszar
poddany analizie. W celu doglebnej analizy tego problemu respondentom zadano pytanie o to,
ile razy w zyciu zdarzyto im si¢ zazywac tego typu substancje. Wérdd ucznioéw, ktorzy siggneli
po srodki psychoaktywne, tj. 3%, w tym 1% zazywato je jednokrotnie, kolejne 1% robito to kilka
razy, a nastepny 1% zazywa narkotyki regularnie/codziennie.

Podczas realizacji badan, okre§lony zostat rowniez wiek inicjacji narkotykowej uczniow,
ktérzy mieli kontakt z tego typu substancjami. Wigkszo$¢ respondentow przyznato, ze po
narkotyki, dopalacze lub inne §rodki psychoaktywne siggneto po raz pierwszy w wieku 11-13
lat- 3 osoby (38%) lub majac mniej niz 10 lat- 3 osoby (38%), natomiast 2 osoby mialy wowczas
14-16 lat (25%). Najpopularniejsze substancje wsrdd ucznidow z Miasta to: marihuana lub
haszysz-6 0sob (75%), LSD- 4 osoby (50%) oraz dopalacze- 4 osoby (50%).
Po 3 wskazania padty na grzyby halucynogenne, kokaing, amfetaming, ekstazy, mefedron oraz
metamfetaming, natomiast po 2 osoby zazywaly sterydy anaboliczne, substancje wziewne oraz
leki w celu odurzenia sig.

Wykres 3. Rodzaj substancji zazywanych przez mlodziez.

Odpowiedz Liczba odp.

marihuana lub haszysz 75% 6
LSD 50% 4
dopalacze 50% 4
grzyby halucynogenne 38% 3
kokaina 38% 3



amfetamina 38% 3
ekstazy 38% 3
mefedron 38% 3
metamfetamina 38% 3
substancje wziewne 25% 2
sterydy anaboliczne 25% 2
leki w celu odurzenia 25% 2
inne 25% 2

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

W ostatnim pytaniu dotyczacym zazywania narkotykéw 1 dopalaczy zapytano
o motywy ich zazywania Najczestsza odpowiedzig byta ciekawos$¢- 5 0sob (63%), natomiast
najrzadziej uczniowie wskazywali na che¢ dobrej zabawy, che¢ bycia modnym oraz
zaimponowanie w towarzystwie. Ws$rod innych powodoéw jeden z ucznidw zaznaczyl,
ze powodem zazywania narkotykow jest ,,nieradzenie sobie z problemami”.

Wykres 4. Ocena mlodziezy czy zgadzasz si¢ z ponizszymi stwierdzeniami.

Posiadanie narkotykdéw nie powinno by¢ karalne
Dopalacze sg bezpieczng alternatywa dla
narkotykow

Okazjonalne zazywanie narkotykdéw nie prowadzi
do uzaleznienia

Marihuana nie powinna by¢ klasyfikowana, jako
narkotyk

Wszystkie narkotyki sa bezpieczne o ile uzywa
si¢ ich odpowiednio

0% 20% 40% 60% 80%  100%  120%

B Zgadzam si¢ M Nie zgadzam si¢  ® Nie wiem

- Problem narkotykowy z perspektywy osob powyzej 18 roku zycia

Wsrod dorostych mieszkancow Miasta, siggnigcie po tego typu substancje zadeklarowato
14% badanych, w tym 6% zazywalo je jednokrotnie, kolejnych 6% - kilka razy w roku, natomiast
1% - kilka razy w miesigcu. Na podstawie potwierdzajacych odpowiedzi respondentow mozemy
stwierdzi¢, ze najpopularniejszymi substancjami spozywanymi przez dorostych mieszkancow
Miasta jest marihuana — siggnety po nig 52 osoby (73%). Na drugim miejscu pod tym wzgledem
znalazla si¢ amfetamina — 14 0s6b (20%), z kolei na trzecim $rodki nasenne — 10 oséb (14%).
6 odpowiedzi padto na mefedron (8%), 5 na leki w celu odurzenia si¢ (7%), 3 na kokaing (4%),
natomiast pojedyncze odpowiedzi na LSD, grzyby halucynogenne, ekstazy, sterydy anaboliczne
1 dopalacze. Dorosli mieszkancy, ktorzy wczesniej zadeklarowali spozywanie narkotykow,
dopalaczy lub innych substancji psychoaktywnych zostali poproszeni rowniez o okreslenie,
czy doznali w zwigzku z tym jaki$ przykrych konsekwencji. Do§wiadczenia tego typu ma za sobg
19 0sob (83%), ktore kolejno doswiadczyty: probleméw w pracy-7 osob (10%), problemow
ze zdrowiem- 3 osoby (4%), probleméw finansowych-3 osoby (4%) oraz wypadku lub
uszkodzenia ciata 1osoba (1%).



Wykres 5. Ocena dorostych w zakresie: czy zgadzasz si¢ z ponizszymi stwierdzeniami.

Posiadanie narkotykow nie powinno by¢ karalne

Dopalacze sa bezpieczna alternatywa dla
narkotykow

Okazjonalne zazywanie narkotykow nie prowadzi
do uzaleznienia

Marihuana nie powinna by¢ klasyfikowana, jako
narkotyk

Wszystkie narkotyki sg bezpieczne o ile uzywa
si¢ ich odpowiednio
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EZGADZAM SIE  ®NIE ZGADZAM SIE = NIE WIEM

Powyzsze badania wskazujg, ze wsérod badanej grupy uczniow, problem pod katem
srodkéw psychoaktywnych jest znikomy. Zdecydowana wickszo$¢ ucznidéw nie miata
dos$wiadczenia zwigzanego z ich uzywaniem. Niewielka cze$¢ badanych ucznidow nie ma
swiadomosci na temat ich szkodliwosci oraz deklaruje ich tatwa dostepnos¢ na terenie Miasta.
Wyniki badan ws$rod dorostych mieszkancow wykazaly niepokojacy fakt, ze duza czgsc
badanych mieszkancéw uwaza $rodki psychoaktywne za mato szkodliwe. Co dziewiaty
mieszkaniec zna miejsca gdzie mozna je kupic.

4)PROBLEM PRZEMOCY

- Problem przemocy z perspektywy dzieci

Zjawisko przemocy wsrod dzieci i mlodziezy to kolejny obszar poddany analizie.
Spytano uczniéw czy zdarzyto im si¢ doswiadczy¢ przemocy. Twierdzaco odpowiedzial co
czwarty ankietowany, tj. 26%. Wérod tej grupy dzieci zbadano tez, jakie osoby stosowaty wobec
nich przemoc. Na podstawie udzielonych odpowiedzi mozemy stwierdzi¢, ze ankietowani
najczesciej doswiadczali przemocy ze strony kolegow ze szkoty, przyznato to 70 osoéb,
(56%) . Znaczna czg$¢ respondentdw wskazata rdwniez na znajomych- 26 oséb (21%) oraz
rodzenstwo- 24 osoby (19%). Doswiadczenie przemocy ze strony rodzicow zadeklarowata
najmniejsza cz¢s¢ badanych — 11 odpowiedzi padto na tate (9%), a 7 na mame (6%). Wsrod
innych odpowiedzi wymieniono: bylego ojczyma, obce osoby, réwiesnikdw ze szkoty oraz
starszych uczniow.

W zakresie rodzaju doznawanej przemocy mozemy zauwazy¢, ze: przemocy psychicznej
doswiadczyto 97 ucznidw (80%), przemocy fizycznej do$§wiadczylo 66 uczniow (55%),
przemocy seksualnej doswiadczyto 15 uczniow (12%),zaniedbania do$wiadczyto 6 ucznidow
(5%).

Wykres 6: Jakiego rodzaju przemocy doznales/as?
kto$ cie przezywal, grozit ci, upokarzat, straszyt, wysmiewat itp. 80% 97
kto$ cig¢ bil, kopat, szarpat, dusit, popychat, spoliczkowat itp. 55% 66

ktos dotykat ci¢ w miejsca, w ktore sobie tego nie zyczytes/as, ktos mowit

0,
o twoim ciele w sposob ktory ci¢ zawstydzat itp.) 12% 15
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nie miales/as zapewnionej opieki kiedy bytes/as chory/a, wsparcia i pomocy
od rodzicow/opiekunow kiedy miates/as problemy, dostawates/as zbyt mato 5% 6
jedzenia dlatego przez dluzszy czas bytes/as gltodny/a itp.
*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%

Kolejne badanie dotyczyto tego, czy kiedykolwiek doszto do sytuacji, w ktorej to oni
zastosowali przemoc wobec innych oséb. Niepokojacy jest fakt, ze do takiego zachowania
przyznal si¢ co czwarty badany (25%). Obraz jaki wylania si¢ z badania to znaczny odsetek
uczniéw deklarujacych wystepowanie w swojej szkole przemocy — przyznata to ponad potowa
respondentow (61%). Z udzielonych przez 23% ucznidw odpowiedzi wynika, ze zdarzenia takie
w ich szkole maja miejsce rzadko, wedlug 27% - czasami, a zdaniem 11% - czgsto.

Wykres 7. Czy w Twojej szkole wystepuje problem przemocy miedzy uczniami?

35%
30% 29%
’ 27%
25% 23%
20%
15%
11% 9%

10%

5%

0% T T T T 1

tak, czesto tak, czasami  tak, rzadko nigdy nie wiem

Z uzyskanych w procesie badawczym odpowiedzi wynika, Ze problem przemocy
wystepuje w 2% domoéw ucznidw. 2% wskazalo na stosowanie przemocy wobec nich samych,
1% na to, ze osobami jej doznajacymi jest ich rodzenstwo, a kolejny 1% na to, ze przemoc
stosowana jest wobec siebie nawzajem. Jednocze$nie mozemy zauwazy¢, ze az 8% uczniow
miato trudno$¢ w okresleniu tego, czy w ich domu wystepuje przemoc.

Okreslono rowniez rodzaj przemocy, jaka zastosowali uczniowie. Z odpowiedzi
respondentow wynika, ze: przemoc psychiczng zastosowato 77 ucznidw (64%), przemoc
fizyczna zastosowato 72 uczniow (60%), przemoc seksualng zastosowato 9 uczniow (7%).

Aby oceni¢ skale zjawiska cyberprzemocy wsrdod dzieci i mlodziezy z Miasta,
ankietowane osoby udzielity odpowiedzi na pytanie, czy zdarzyto im si¢ doswiadczy¢, form
cyberprzemocy. Z deklaracji uczniow wynika, ze problemu tego doznato 33% badanych, w tym
23% wyzywania, 14% oS$mieszania/ponizania, 9% grozenia/straszenia, 8% rozsylania
o$mieszajacych zdje¢/ filmikow, 7% podszywania sie, 7% szantazowania, natomiast 2%
wytudzania pieniedzy.
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Wykres 8. Czy doznales/a$ kiedykolwiek, ktorejs z nizej wymienionych form
cyberprzemocy (czyli przemocy w Internecie)?

inne

wytudzenie pienigdzy

szantazowanie

podszywanie si¢

rozsylanie o$mieszajacych zdjeé/filmikow

grozenie/straszenie

os$mieszanie/ponizanie

wyzywanie

nie doznatem/am nigdy cyberprzemocy 67%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

- Problem przemocy z perspektywy os6b powyzej 18 roku zycia

Raport stanowi rdwniez probe oszacowania skali problemu przemocy wsrdd dorostych
mieszkancoéw Miasta. W zakresie znajomosci stosowania przemocy, odpowiedzi twierdzacej
udzielito 23% badanych, a przeczace] — 39%. Skala problemu przemocy w Miescie zostala
zweryfikowana rowniez dzigki odpowiedziom respondentéw na pytanie o to, czy zdarzyto im si¢
doswiadczy¢ tego problemu w okresie ostatnich 12 miesiecy. Z zebranych danych wynika,
7e w ciggu ostatniego roku przemocy doznato 18% mieszkancow, wsrod ktorych 9%
doswiadczyto jej 1 raz, 7% - 2-10 razy, 1% - 11-20 razy, natomiast kolejny 1% - wiecej niz 30
razy. Mieszkancy, ktorzy przyznali, ze doznali przemocy, zostali nast¢pnie poproszeni
o okreslenie jej rodzaju. Z deklaracji ankietowanych wynika, ze najcze$ciej doznawanym
rodzajem przemocy byta przemoc psychiczna — wskazato na nig 49 badanych (50%). Mobbingu
doswiadczyto 33 ankietowanych (34%), przemocy fizycznej — 16 osob (16%), przemocy
ekonomicznej — 7 0sob (7%), zaniedbania — 7 0sob (7%), a przemocy seksualnej — 5 0sob (5%).
Analiza materialu badawczego wykazala, ze najwigcej osob doznato przemocy ze strony
pracodawcy- 43 osoby (44%) oraz nieznajomych o0sob - 25 0s6b (26%). W dalszej kolejnosci
badani wskazali na partnera/partnerke - 21 0sob (21%), kolegg/kolezanke z pracy-21 oséb (21%),
me¢za/zong- 6 0sob (6%), tate - 4 osoby (4%), inne blizej niewskazane osoby (3 osoby, tj. 3%)
oraz mamg i tat¢ — po 2 wskazania (2%) Wybodr ankietowanych jednokrotnie padl na brata oraz
dziecko/dzieci (1%).

Badani mieszkancy zostali rOwniez poproszeni o okre$lenie, jakiego rodzaju przemoc
zastosowali. Wérod najczestszych deklaracji znalazta si¢ przemoc psychiczna- 31 0sob (67%)
oraz przemoc fizyczna- 17 0so6b (37%). Na zaniedbanie i mobbing wskazato po jednej osobie
(2%), a na przemoc ekonomiczng — 2 osoby (4%). Jedna osoba nie potrafita jednoznacznie
odpowiedzie¢ na to pytanie (2%).

Kolejng analizowang w Diagnozie kwestig byta opinia dorostych mieszkancow Miasta,
na temat stosowania kar fizycznych w stosunku do dzieci. W odniesieniu do prezentowanych
danych warto zwroci¢ uwage, ze wsrdd czgsci respondentow wystepuje tolerancja przemocy jako
metody wychowawczej — kary fizyczne popiera az 43% badanych, z kolei 16% stwierdzito, ze nie
ma na ten temat wiedzy. Jednoznacznie negatywnie ocenia tego typu zachowanie 41%
mieszkancow.
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Wykres 9. Badanie w zakresie: Do kogo zwrdcil(a)by sie¢ Pan/i o pomoc w razie problemu
uzaleznien lub/i przemocy w rodzinie?

inne

nie wiem

Zespo6l Interdyscyplinarny

lekarz

punkty konsultacyjne

Osrodek Interwencji Kryzysowe;j
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow..
ksigdz

szukat(a)bym pomocy w Internecie
psycholog

Telefon Zaufania

szukat(a)bym pomocy u znajomych
rodzina

Osrodek Pomocy Spolecznej
Policja

radzil(a)bym sobie sam/a
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Dos$¢ istotnym problemem jest zjawisko przemocy. Znaczny odsetek badanych uczniow
zadeklarowat, ze zaznal przemocy, ale réwniez spory odsetek uczniow stosowal przemoc
réwiesnicza. Najczesciej stosowang formg przemocy byta przemoc fizyczna i psychiczna.

Analiza badah przeprowadzonych ws$réd mieszkancow Miasta wykazata, ze problem
przemocy jest stosunkowo na niskim poziomie. Jednak alarmujace jest to, ze co czwarty
mieszkaniec zna osobg, ktora doznaje przemocy. Ponadto ponad polowa badanych mieszkancoéw
uwaza kary fizyczne stosowane wobec dzieci za dobrg metode wychowawcza.

5) XKORZYSTANIE Z URZADZEN
ELEKTRONICZNYCH

- Problem z perspektywy dzieci

Badanie zweryfikowalo rowniez, w jaki sposob oraz jak czesto uczniowie z Miasta
korzystaja z urzadzen elektronicznych takich jak komputer, tablet, telefon komoérkowy oraz
konsola do gier. Zebrany materiat badawczy wykazal, ze znaczna cz¢$¢ badanych korzysta z tego
typu urzadzen codziennie (84%). 12% wskazato na korzystanie z nich czasu od czasu do czasu,
2% - rzadko, natomiast 1% ucznidow nie korzysta z urzadzen elektronicznych.

Wigkszo$¢ milodych mieszkancow Miasta poswieca na korzystanie z urzadzen
elektronicznych 3-6 godzin dziennie-213 osdéb (42%), ale znaczna czg$¢ ucznidw wskazata
rowniez na 1-3 godzin- 181 0s6b (35%). 65 0s6b poswieca na to 6-10 godzin dziennie (13%),
24 ucznibw powyzej 10 godzin (5%), natomiast 22 uczniow do godziny (4%).
10 uczniéw (2%) deklaruje, ze nie korzysta z urzadzen elektronicznych codziennie.

Jak wynika z deklaracji uczniow, najczestszg formg korzystania przez nich z urzadzen
elektronicznych jest nauka- 415 o0sob (81%). Znaczna czg$¢ badanych wskazata roéwniez na
kontakt ze znajomymi- 397 oséb (78%), stluchanie muzyki- 350 os6b (68%), ogladanie
filmow/seriali -327 0s6b (64%), korzystanie z portali spoteczno$ciowych- 238 oséb (46%),
poszukiwanie informacji/wiadomosci- 237 osdb (46%) oraz korzystanie z urzadzen
elektronicznych z nudéw -204 osoby (40%).
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Wykres 10. Badanie mlodziezy w zakresie: Z jakich powodow najczesciej korzystasz z
urzadzen elektronicznych?

Odpowiedz Liczba odp.

nauka 81% 415
kontakt ze znajomymi 78% 397
stuchanie muzyki 68% 350
ogladanie filmow/seriali 64% 327
granie w gry 63% 324
korzystanie z portali spolecznos’ciowych (np. Facebook, Instagram, 46% 238
Snapchat itp.)
poszukiwanie informacji/wiadomosci 46% 237
z nudow 40% 204
robienie zakupow 18% 91
poznawanie nowych osob 12% 63
prowadzenie bloga lub wiasnej strony 3% 17
inne 2% 8

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Kolejne pytanie zadane uczniom odnosito si¢ do problemu cyberprzemocy 1 miato na celu
zweryfikowanie, czy uczniowie maja wiedzg, czym to zjawisko jest. Uzyskany
w procesie badawczym materiat pokazal, ze czes¢ mlodych mieszkancoéw nie ma na ten temat
swiadomosci. Na przezwiska w strong innych osob wskazalo tylko 62%, na agresje elektroniczna
- 70%, a na naruszanie czyjej$ prywatnosci - 71%. NajczeSciej zaznaczang odpowiedzig okazato
si¢ publikowanie obrazliwych tresci na czyj$ temat (83%) oraz na§miewanie si¢ z kogo$ (75%).
8% ankietowanych przyznalo, ze nie ma w tym zakresie wiedzy.

- Problem z perspektywy osob powyzej 18 roku zycia

Sprawdzone zostalo w jaki sposdb oraz jak czesto mieszkancy Miasta korzystaja
zurzadzen elektronicznych. Zebrany material badawczy wykazat, iz swoj czas poswieca
na to zdecydowana wigkszo$¢ dorostych mieszkancow Miasta, tj. 91%. Ponad potowa badanych
robi to codziennie (65%), co pigty badany — od czasu do czasu, natomiast 7% — rzadko.

Wykres 11. Badanie w zakresie: Czy w zwiazku z korzystaniem z urzadzen
elektronicznych doswiadczyl/a Pan/i w ciagu ostatnich 12 miesigcy

Odpowiedz Liczba odp.

nie doSwiadczytem/am 87% 293
problemow w pracy 8% 26
problemoéw w rodzinie 4% 15
probleméw ze zdrowiem 2% 6
problemow finansowych 1% 2
innych 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Dorosli mieszkancy zostali zweryfikowani, czy maja oni wiedze, czym jest zjawisko
cyberprzemocy. Uzyskany w procesie badawczym material pokazat, Ze mieszkancow nie ma
na ten temat $wiadomosci. Na przezwiska w stron¢ innych oséb wskazato tylko 19%, a na
naruszanie czyjej$ prywatnosci - 30%. Najczesciej zaznaczang odpowiedzig okazalo si¢
publikowanie obrazliwych tre$ci na czyj$ temat (43%) oraz agresja elektroniczna (42%). 13%
ankietowanych przyznato, ze nie ma w tym zakresie wiedzy. Ankietowani zostali poproszeni
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o udzielenie odpowiedzi na pytanie, czy zdarzylo im si¢ do$wiadczy¢, ktorejs z form
cyberprzemocy. Z deklaracji badanych wynika, ze problemu tego doznato 31% badanych, w tym
16%  o$mieszania/ponizania, 14% wyzywania, 9% wyludzania pieniedzy, 5%
grozenia/straszenia, 4% podszywania si¢, natomiast 2% rozsylania o$mieszajacych zdjec/
filmikow. Mieszkancow Miasta spytano rowniez o to, czy stosowali kiedykolwiek w zyciu,
ktora$ z nizej wymienionych form cyberprzemocy. Do takiego zachowania przyznato si¢ 9%
badanych, wsrdd ktorych najwiecej osob wskazato na wyzywanie (8%). Znacznie mniej
odpowiedzi padto na o$mieszanie/ponizanie (3%), podszywanie si¢ (1%), grozenie/straszenie
(1%), szantazowanie (1%) oraz wyludzenie pieniedzy (1%).

Na podstawie badan respondentdw na temat ich doswiadczen zwigzanych z korzystaniem
z urzadzen elektronicznych — wyniki sg dosy¢ niepokojace. Badania wykazaly, ze uczniowie
bezskutecznie probuja ogranicza¢ czas spedzany na korzystaniu z urzadzen elektronicznych, a
nawet fakt, ze czesto ukrywaja prawdziwg ilo$¢ czasu spedzanego na ich korzystaniu. Wickszos¢
dorostych mieszkancow korzysta z urzadzen, poswiecajac na to ponad 6 godzin dziennie. Czg$¢é
badanej grupy mieszkancéw deklarowato, ze zaznali oni w swoim zyciu problemow zwigzanych
z codziennym korzystaniem w tych urzadzen.

3. Analiza wynikow badan przeprowadzonych wirod sprzedawcow napojow
alkoholowych w Gminie Miasto Swidnica

1) Badania przeprowadzone w Diagnozie uzaleznien oraz przemocy

W badaniu diagnozujacym problemy spoteczne w 2020 roku, wzigty udziat rowniez
osoby pracujace w punktach sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie Miasta.
Ich udziat w badaniu mial na celu sprawdzenie dostgpnosci alkoholu dla mieszkancéw
niepelnoletnich oraz bedacych w stanie nietrzezwosci, a takze zweryfikowanie wiedzy
sprzedawcdw na temat ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi odnoszacej si¢ do odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu.

Kwestionariusze ankiet wypehito 25 sprzedawcéw napojow alkoholowych. W strukturze
ptci 0sob biorgcych udzial w badaniu dominujg kobiety — wypelnity one 21 kwestionariuszy,
natomiast me¢zczyzni — 4 ankiety.

Respondentéw poproszono o oceng poziomu spozycia alkoholu na przestrzeni kilku lat.
Uzyskane wyniki wykazaty, ze az 18 ankietowanych zauwazylo zwigkszenie si¢ poziomu
spozycia alkoholu, 3 osoby stwierdzity, ze jest ono stale, natomiast 4 badanych nie potrafito
oceni¢ spozycia alkoholu. Zaden sprzedawca nie uwaza, aby spozycie alkoholu w Miescie ulegto
zmniejszeniu.

Interesujace si¢ wyniki w zakresie czgstotliwosci zakupu przez osobe¢ niepetnoletnig
alkoholu w obstugiwanym przez badanych punkcie. Odpowiedzi wskazuja, ze wedlug
wiekszosci 0sob doszto do takiej sytuacji wiele razy (13 oséb). Zdaniem 9 respondentéw — raz
lub kilka razy, 1 sprzedawcy nigdy nie zdarzyla si¢ taka sytuacja, natomiast 2 ankietowanych nie
potrafilo odpowiedzie¢ na to pytanie. Pozytywny jest fakt, iz wiekszo$¢ sprzedawcow nie
przyznato si¢ do sprzedazy alkoholu nieletnim (15 0so6b), co trzeciemu badanemu trudno byto
odpowiedzie¢ na to pytanie, natomiast do sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim za kazdym
razem przyznato si¢ 2 ankietowanych.

Zgodnie z Ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
sprzedawcy napojow alkoholowych, maja obowigzek kontrolowa¢ dokumenty tozsamosci
klientow, w celu weryfikacji ich petnoletniosci. Na podstawie zebranych danych mozemy
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zauwazy¢, ze potowa sprzedawcow robi to za kazdym razem (12 osob), 9 oséb sprawdzato go
wiele razy, 3 osoby — raz lub kilka razy, natomiast jedna — nigdy.

Zbadana zostala rdwniez czgstotliwos¢ prob zakupu alkoholu przez osoby nietrzezwe
w punktach na terenie Miasta. Sposréd ogdétu badanych wigkszos¢ udzielito na to pytanie
twierdzacej odpowiedzi, w tym 15 o0sob przyznato, ze miato to miejsce wiele razy, z kolei
wedtug 8 osob -raz lub kilka razy.

2) Sprawozdanie z przebiegu badan wsrod wlascicieli oraz personelu punktéow
sprzedazy alkoholu

Miasto w 2021 roku zlecito przeprowadzenie badania pt. ,,Tajemniczy Klient”. Glownym
celem badania byla diagnoza rzeczywistych rozmiarow zjawiska sprzedazy napojow
alkoholowych niepetnoletniej mlodziezy na terenie Miasta w okresie pandemii koronawirusa
Covid 19. Badanie przeprowadzono metodg ,,tajemniczego klienta” w grudniu 2021 r.

Lacznie zrealizowano 50 audytow w sklepach prowadzacych sprzedaz napojow
alkoholowych: 29 matych i $rednich sklepach osiedlowych, 16 super i hipermarketach oraz na 5
stacjach paliw.

W kazdym badanym punkcie sprzedazy pojawit si¢ ,,mlody audytor” wygladajacy na
osobe niepelnoletnig oraz drugi ,,dorosty audytor”, ktorego zadaniem bylo zwracanie uwagi
sprzedawcy, gdy ten bez sprawdzenia dowodu osobistego lub innego dokumentu
potwierdzajacego wiek kupujacego, podawat alkohol osobie wygladajacej na niepeinoletnia.

W zwiazku z trwajaca od kilku miesigcy pandemig koronawirusa COVID-19 i nakazem
noszenia w sklepach maseczek ochronnych zakrywajacych usta i nos - wszyscy audytorzy
biorgcy udziat w badaniu $cisle przestrzegali ww. regulacji.

1. Gotowos¢ sprzedazy alkoholu osobom niepelnoletnim

Kategoria punktéw sprzedazy — male i Srednie sklepy osiedlowe:

Jedynie trzech sposréd 29 sprzedawcow pracujacych w matych lub $rednich sklepach
spozywczych (10,4%) zazadato okazania dowodu osobistego od ,,mtodych audytorow” i
odmoéwilo im sprzedazy piwa w zwigzku z brakiem tego dokumentu. Dziewieciu na
dziesieciu kasjerow w matych sklepach osiedlowych byto gotowych sprzeda¢ piwo ,,mtodym
audytorom” wygladajacym na osoby niepetnoletnie (89,6%).

W opinii audytorow uczestniczacych w badaniu $rednio co trzeci sprzedawca obstugujacy
,mtodych audytorow” w matych sklepach osiedlowych to osoba ponizej 25lat. Wigkszos¢
mtodych sprzedawcow byla wyraznie zaskoczona interwencja ,,dorostego audytora”
przeprowadza w ramach badania. Co czwarty sktamal, Ze zna ,,mlodego audytora” lub
,,mtoda audytorke” i wie, ze jest osobg dorosta.

Przeprowadzajacy badanie stwierdzit, iz wigkszo$§¢ mtodych sprzedawcow nie jest
odpowiednio przeszkolona przez swoich pracodawcéw 1 krepuje si¢ lub nie potrafi zazadac
dowodu osobistego od mtodych klientow.

Zdecydowanie najgorsze wyniki badan odnotowano na stacjach paliw.

Wszystkie przeprowadzone tam proby zakupu alkoholu przez ,,mtodych audytorow” (100%)
zakonczyty si¢ sprzedaza alkoholu. W tym konteks$cie niezbedne wydaja si¢ dziatania
interwencyjne zaadresowane do Zarzadéw koncernéw paliwowych, ktéore powinny
natychmiast uruchomi¢ dodatkowe szkolenia kasjeréw.

Kategorie punktoéw sprzedazy - super 1 hipermarkety oraz stacje paliw:

Bardzo negatywnie oceniono takze wyniki badan w $widnickich sklepach
wielkopowierzchniowych (super 1 hipermarketach). Sposrod 16 objetych badaniem
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marketéw — jedynie w 2 przypadkach (12,5%) - kasjerzy od razu poprosili ,,mlodych
audytorow” o pokazanie dowodu osobistego, a wobec jego braku odmoéwili im sprzedazy
alkoholu. W 87,5% audytow przeprowadzonych w §widnickich marketach kasjerzy byli
gotowi sprzeda¢ alkohol ,,mtodym audytorom”. Wielu kasjeréw w odpowiedzi na
interwencj¢ ,,dorostego audytora” stwierdzato, ze ,nie bedzie Zzadato §ciggania maseczki
przez kazdego klienta, aby upewni¢ sie, czy jest dorosty”.

. Zadania okazania dowodu osobistego

Sposrod 50 prob zakupu piwa przeprowadzonych w ramach badania jedynie co szosta (16%)
zakonczyla si¢ prosba sprzedawcy o pokazanie dowodu osobistego przez ,,mlodych
audytoréw”. W 84% badanych sklepow sprzedawcy byli gotowi sprzeda¢ alkohol osobom
wygladajagcym na niepelnoletnie bez sprawdzenia jakiegokolwiek dokumentu
potwierdzajacego ich wiek.

Zroznicowanie postaw i zachowan sprzedawcow podczas badan ..tajemniczego
klienta”

Sposrod 50 prob zakupu piwa przeprowadzonych w ramach badania tylko co dziesigta
zakonczyta si¢ odmowa sprzedazy alkoholu przez sprzedawce (10%). Konieczne byto
podjecie 45 interwencji przez ,,dorostego audytora”, w zwigzku z gotowoscig sprzedawcoOw
do sprzedazy piwa ,,mtodym audytorom”.

W 31 sytuacjach interwencja okazata si¢ skuteczna (69%), sprzedawca ostatecznie anulowat
sprzedaz alkoholu. W 14 audytach interwencja zostala zlekcewazona przez personel sklepu
(31%).

88% proéb zakupu alkoholu podjetych w $widnickich sklepach przez ,,mtodego audytora”
(ptei meskiej) zakonczyto si¢ gotowoscia sprzedazy piwa (22 audyty).

W przypadku ,,mtodej audytorki” (pici zenskiej) az 92% sprzedawcéw byto gotowych
sprzedac jej piwo bez sprawdzenia dokumentu potwierdzajacego petnoletnos$¢ ( 23 audyty)

. Reakcje Swiadkow sprzedazy

Swiadkami sytuacji, w ktorej ,,dorosty audytor” podjat interwencje¢ wobec sprzedawcy - byto
tacznie 114 oséb (inni klienci i pracownicy sklepow).

W matych 1 $rednich sklepach spozywczych $wiadkami bylo 60 oséb, w super i
hipermarketach 49 os6b, za$ na stacjach paliw 5 oséb. Dwodch klientéw obserwujacych
interwencj¢ zareagowato agresja i irytacjg wobec ,,dorostego audytora” proponujac, ze ,,sami
kupig te piwa dla ,,mtodego audytora”. Ich propozycja zostala odrzucona przez mtodego
klienta, ktory uznal, ze ,,nie chce mie¢ probleméw w szkole”

Podsumowanie:

Jednym z gtownych celow dzialania jednostek zajmujacych sie¢ przeciwdziataniem

uzaleznieniom w §rodowisku lokalnym jest zwrdcenie uwagi na sprzedaz alkoholu na terenie
Miasta oraz zaostrzenie kontroli sprzedazy. Z badan ,,Tajemniczego Klienta” zrealizowanych w
2021 r. wynika, ze dziewigciu na dziesigciu sprzedawcow (90%) pracujacych w §widnickich
sklepach, marketach i na stacjach paliw bylo gotowych sprzeda¢ alkohol niepetnoletniej
mtodziezy. Istotne w przeciwdziataniu temu zjawisku jest sporzadzenie i przekazanie przez firme
realizujaca badanie, plakatow edukacyjnych oraz listow interwencyjnych do manageréw
marketow 1 zarzagdoéw sieci handlowych w celu uruchomienia przez nich wewngtrznych szkolen
pracownikow w tym zakresie

Temu celowi stuzy¢ maja rowniez kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych,

prowadzone przez cztonkéw Miejskiej Komisji ds. Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,
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w celu zlikwidowania miejsc, w ktorych nieletni lub nietrzezwi moga kupi¢ alkohol. W 2021
roku przeprowadzono 28 takich kontroli.

W prowadzeniu dzialan profilaktycznych na terenie Miasta wydaja si¢ by¢ strategie
oparte na przekazywaniu rzetelnej, adekwatnej do odbiorcéw wiedzy, a takze te, oparte na
rozwoju umiejetnosci psychospolecznych jak np. asertywno$¢. Nalezy pamietaé, ze tymi
odbiorcami powinni by¢ sprzedawcy, dzieci, mlodziez, rodzice, nauczyciele, pedagodzy, dorosli
mieszkancy. Tylko holistyczne podejscie do dzialan profilaktycznych moze przynies¢
zamierzone efekty. W tym celu nalezy rozpatrzy¢ mozliwos¢ organizacji zajec profilaktycznych
w szkotach z zakresu szeroko rozumianej profilaktyki uzaleznien w tym réwniez
behawioralnych. Zajecia te miatyby na celu wzmocnienie prawidtowych postaw wzgledem
srodkow psychoaktywnych oraz e-uzaleznien, ¢wiczenie umiejetnosci asertywnej odmowy oraz
ukazanie znaczenia podejmowanych decyzji. W tego typu dziatlania warto zaangazowaé
rodzicow, opiekunow 1 kadre pedagogiczng, aby uswiadomi¢ im wage podtrzymywania
prawidlowych relacji na linii dziecko - osoba dorosta, w procesie wychowania i dorastania.
Niezwykle wazne jest wzmocnienie ich autorytetu oraz przekazanie narzedzi w postaci rzetelnej
wiedzy na temat $rodkéw uzalezniajacych. Dorosli musza sta¢ si¢ zrédlem wiarygodnych
informacji dla swoich podopiecznych.

Miasto dostrzegajac tego rodzaju problemy, od kilku lat, w ramach Miejskiego Programu
Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,
realizuje zadania dla dzieci i mtodziezy w formie edukacyjnej, szkoleniowej, w formie imprez
kulturalnych oraz sportowe;.

Przedstawiona diagnoza okresla kierunki dzialan w zakresie profilaktyki uzaleznien dla
Gminy Miasto Swidnica na lata 2022-2025. Podobnie jak w latach poprzednich, dziatania beda
koncentrowa¢ si¢ na zdiagnozowanych problemach i1 stanowi¢ ich kontynuacje, Dzialania
zostang poszerzone o szeroko rozumiang dzialalno$¢ edukacyjno-informacyjng w zakresie
profilaktyki uzaleznien behawioralnych.

I11. Prawo lokalne w zakresie ograniczania dostepu do napojow alkoholowych

Zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, zadania
w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi wykonuje si¢ przez odpowiednie ksztattowanie
polityki spotecznej m.in. przez ograniczanie dost¢pnosci do alkoholu.

W tym celu Rada Miejska uchwata Nr XLIV/475/18 Rady Miejskiej w Swidnicy z dnia 25 maja
2018r. ustalita maksymalng liczbg¢ zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych na terenie
Miasta dla poszczegdlnych rodzajow napojow alkoholowych, przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy, jak i w miejscu sprzedazy.

Na terenie Miasta zostaty przyjete nastgpujace limity:
1. maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych o zawartosci alkoholu:
1) do 4,5% oraz na piwo - 260;
2) powyzej 4,5% do 18% ( z wyjatkiem piwa) - 200;
3) powyzej 18% - 230.
2. maksymalna liczba zezwoleh na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do
spozycia w miejscu sprzedazy- 270 w tym:
1) do 4,5% oraz na piwo - 110;
2) powyzej 4,5% do 18% ( z wyjatkiem piwa) - 70;
3) powyzej 18% - 90.
3. maksymalng liczba zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy — 420 w tym:
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1) do 4,5% oraz na piwo - 150;
2) powyzej 4,5% do 18% ( z wyjatkiem piwa) - 130;
3) powyzej 18% - 140.

Rada Miejska Uchwatg Nr X/95/19 z dnia 23 sierpnia 2019r. ustalita rowniez zasady
usytuowania miejsc sprzedazy 1 podawania napojow alkoholowych na terenie Miasta. Zgodnie z
uregulowaniami punkty sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy nie moga by¢ zlokalizowane w odleglo$ci mniejszej niz 50 m od obiektow
chronionych, natomiast punkty sprzedazy przeznaczone do spozycia w miejscach sprzedazy nie
moga by¢ zlokalizowane w odleglo$ci mniejszej niz 25 m od obiektoéw chronionych.

Przez obiekty chronione rozumie¢ nalezy: szkoty, ztobki i przedszkola, kluby dziecigce,
zaktady opieki zdrowotnej, obiekty sakralne i koscielne, cmentarze wyznaniowe, dworce
kolejowe 1 autobusowe, zaktady dla nieletnich.

Ponadto zarzadzeniem w sprawie ustalenia procedury kontroli przestrzegania zasad
1 warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy
Miasto Swidnica uregulowane zostaty zasady przeprowadzania kontroli w punktach sprzedazy
napojow alkoholu.

Kontrole przeprowadzaja upowaznieni przez Prezydenta Miasta czlonkowie Miejskiej
Komisji ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Swidnicy, a swoim zakresem
obejmuje:

1. przestrzeganie okreSlonych w ustawie z o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdzialaniu alkoholizmowi warunkéw korzystania z zezwolenia,
a w szczegblnosci:

1) posiadanie waznego zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych,

2) wnoszenie oplat za korzystanie z zezwolenia,

3) zaopatrywanie si¢ w napoje alkoholowe u producentdw i przedsigbiorcow
posiadajagcych  odpowiednie zezwolenia na sprzedaz hurtowa napojow
alkoholowych,

4) posiadanie tytutu prawnego do lokalu,

5) wykonywanie dziatalnosci gospodarczej w zakresie objetym zezwoleniem tylko
przez przedsigbiorce w nim oznaczonego 1 wylacznie w miejscu wymienionym
w zezwoleniu,

6) zglaszanie organowi zezwalajagcemu zmian stanu faktycznego 1 prawnego,
w stosunku do danych zawartych w zezwoleniu, w terminie 14 dni od dnia powstania
zmiany,

7) usytuowania punktu sprzedazy.

2. przestrzeganie okreslonych w ustawie z o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi zasad korzystania z zezwolenia, a w szczegdlnosci:

1)  zasad porzadku publicznego w miejscu sprzedazy napojow alkoholowych lub

najblizszej okolicy,

2) niesprzedawania i1 niepodawania napojéw alkoholowych osobom nieletnim,
nietrzezwym, na kredyt i pod zastaw,

3) uwidaczniania informacji o szkodliwo$ci spozywania alkoholu oraz innych
informacji o zakazach wynikajacych z ustawy,

4) przestrzeganie ustawowego zakazu reklamowania 1 promocji napojow
alkoholowych,
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5) wprowadzania do sprzedazy napojow alkoholowych pochodzacych z nielegalnych
zrodet.

W 2021 roku, zgodnie z harmonogramem kontroli w zakresie przestrzegania zasad
1 warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na rok 2021
zaplanowano 31 kontroli. Do dnia 31 grudnia 2021 r. przeprowadzono 28 kontroli, ktore nie
wykazaty naruszenia obowigzujacych przepiséw prawa.

IV. Zasoby instytucjonalne i pozarzadowe w zakresie profilaktyki

Program Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii
w Gminie Miasto Swidnica na 2022 r. zawiera wytyczne do dziatan w sferze profilaktyki oraz
zmniejszania skutkow naduzywania alkoholu oraz przeciwdziatania narkomanii. Miasto posiada
zasoby, ktére daja mozliwos¢ realizacji zadan nakres§lonych w Programie. W Miescie dziata
szereg instytucji 1 placéwek, organizacji pozarzadowych, ktére z jednej strony tworzg zasoby
miejskie niezbedne do realizacji Programu, a z drugiej czynnie uczestniczag w zadaniach
nakre$lonych w Programie. Realizatorami Programu sg w: szczegdlnosci:

1) Miejska Komisja ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;

2) Urzad Miejski;

3) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej;

4) Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;

5) Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspétuzaleznienia od Alkoholu w Swidnicy;

6) Poradnia Terapii Uzaleznien w Swidnicy;

7) Poradnia Leczenia Uzaleznien w Zespole Ustug Medycznych ,,Medyk” w Swidnicy;

8) Punkt Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie

w Swidnicy;

9) Komenda Powiatowa Policji w Swidnicy;
10) Straz Miejska;

11) placowki o$§wiatowe;

12) organizacje pozarzadowe.

Za realizacj¢ Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych 1 Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2025 odpowiada Urzad Miasta -
Wydzial Polityki Spotecznej i Spraw Socjalnych. Poszczegdlne zadania Programu zostang
zlecone do wykonania wybranym podmiotom, posiadajgcym odpowiednie uprawnienia,
kwalifikacje i do§wiadczenie.

V. Dzialalnos¢ Miejskiej Komisji d.s. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych (MKRPA) i zasady jej wynagradzania

Miejska Komisja ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Swidnicy powotana
zostala zarzadzeniem nr 0050-16/2022 Prezydenta Miasta Swidnicy z dnia 17 stycznia 2022r.
Aktualnie liczy 11 czlonkéw, przedstawicieli Urzedu Miejskiego, Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej, Poradni Terapii Uzaleznienia i Wspoluzaleznienia od Alkoholu, Komendy
Powiatowej Policji, Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Swidnicy oraz SP ZOZ
Regionalnego Szpitala Specjalistycznego ,LATAWIEC”. Cztonkowie MKRPA posiadaja
przeszkolenie w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.

Miejska Komisja ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych realizuje szereg dziatan
w zakresie profilaktyki uzaleznien. Naleza do nich m.in.:

1) inicjowanie dziatan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi;
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2) motywowanie  osoby uzaleznionej do podjecia leczenia  odwykowego
przeciwalkoholowego;

3) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego;

4) wydawanie opinii o zgodnos$ci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwalg Rady Miejskiej
w Swidnicy w sprawie ustalenia zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania
napojéw alkoholowych na terenie miasta Swidnicy (zgodnie z art. 18 ust. 3a ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi);

5) prowadzenie spraw 0sob zgloszonych do podjecia leczenia odwykowego;

6) udzial czlonkow MKRPA w pracach Zespolu Interdyscyplinarnego do spraw
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

7) przeprowadzanie kontroli punktow dystrybucji napojow alkoholowych, przez
upowaznionych przez Prezydenta Miasta czlonkow Miejskiej Komisji ds.
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Swidnicy,

Zgodnie z art. 4' ust. 5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi, zasady wynagradzania cztonkow gminnych komisji okresla rada gminy
W programie.
Ustala si¢ nastepujace zasady wynagradzania:
1. Za pracg podczas posiedzen plenarnych MKRPA:
1) przewodniczacy MKRPA -300 zt brutto,
2) sekretarz MKRPA - 250 zt brutto,
3) cztonek MKRPA - 200 zt brutto.

2. Za prac¢ w posiedzeniach zespotow zadaniowych - 200 zt brutto.

3. Za prace w zespotach kontrolnych punktow sprzedazy - 200 zt brutto.

4. Za udzial w posiedzeniu jednej grupy roboczej Zespolu Interdyscyplinarnego
powotlanej przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Swidnicy w ramach przeciwdziatania
przemocy — 90 zt brutto.

Wynagrodzenie wyptacane jest nie cze$ciej, niz raz w miesigcu, za podejmowanie
czynnosci okreslonych w pkt 1,2 1 4 na podstawie listy obecnosci, a za czynno$¢ okreslong
w pkt. 3 na podstawie protokotu kontroli.

Cztonkowie MKRPA mogg bra¢ udzial w wyjazdowych szkoleniach lub konferencjach,
jesli zakres wymienionych zaje¢ wiaze si¢ z podnoszeniem ich kwalifikacji. Koszty szkolen
ptacone sg ze srodkdéw na przeciwdziatanie alkoholizmowi.

Z tytulu podrozy na szkolenia lub konferencje, cztonkom MKRPA przystuguja diety oraz
zwrot kosztow: przejazdoéw, dojazdow komunikacjg miejska 1 noclegow.

Do wyliczenia diet oraz wymienionych kosztow, stosuje si¢ zasady okreslone w rozdziale
2, Rozporzadzenia Ministra Pracy 1 Polityki Spolecznej z dnia 29 stycznia 2013 r. w sprawie
naleznosci przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub samorzadowe;j
jednostce sfery budzetowej z tytutu podrozy stuzbowe;.

VI. Cele i zadania

Prowadzenie dziatah zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych, integracja spoteczna 0sob uzaleznionych od alkoholu oraz przeciwdziatanie
narkomanii, nalezg do zadan wtasnych gminy. Cele i zadania do realizacji w ramach programow
gminnych wyznacza art. 4' ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii. Cele i zadania odnoszg si¢ réwniez do Rozporzadzenia Rady
Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-
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2025. Celem strategicznym NPZ jest wydtuzenie zycia w zdrowiu, poprawa zdrowia i zwigzanej
z nim jakosci zycia ludno$ci oraz zmniejszenie nierownosci spotecznych w zdrowiu.
Cel operacyjny nr 2 wskazuje zadania w ramach profilaktyki uzaleznien.

Przyjete kierunki dziatan zbiezne sg takze z rekomendacjami Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych do realizacji i finansowania gminnych programow
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych na rok 2022.

Celem glownym Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Miasto Swidnica na lata 2022-2025 jest ograniczenie
zdrowotnych 1 spotecznych skutkéw wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych
iuzywania innych $rodkéw psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy
i swiadomosci mieszkancow Swidnicy. Osiagniecie powyzszego celu mozliwe bedzie poprzez
realizacj¢ nw. zadan.

Zadanie 1.
Zwi¢kszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych

i 0s0b zagrozonych uzaleznieniem.

Dzialania

wskazniki realizacji dzialan

1) zapewnienie dostgpnosci i finansowanie
programow

psychoterapii uzaleznienia od alkoholu i innych
srodkow psychoaktywnych

- liczba i1 rodzaj programow
- liczba uczestnikow

2) zapewnienie dostgpnosci 1 finansowanie
programoéw terapii dla mlodziezy uzaleznionej i
zagrozonej uzaleznieniem

- liczba 1 rodzaj programow
- liczba uczestnikow

3) zapewnienie dostepnosci i finansowanie
programdw psychoterapii wspotuzaleznienia oraz
w zakresie problemdw przemocy w rodzinie

- liczba i rodzaj programow
- liczba uczestnikow

4) informowanie o miejscach pomocy dla

0s0b uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniami
1 wspotuzaleznionych oraz ofiar i sprawcow
przemocy w rodzinie, w tym zakup materialow
edukacyjnych dla pacjentéw i terapeutéw w
placéwkach lecznictwa odwykowego.

- liczba i formy dziatan

6) przebudowa pomieszczen w celu dostosowania
warunkéw lokalowych pod dziatalno$¢ poradni
uzaleznien.

- liczba i formy dziatan

Zadanie 2.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej, w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

dzialania

wskazniki realizacji dziatan

1) organizowanie poradnictwa i wsparcia (w tym
w formie telefonu zaufania) prawnego,
psychologicznego, pedagogicznego dla 0sob 1
rodzin, w ktorych wystepuja zjawiska
uzaleznienia i przemocy oraz w stanach kryzysu
psychicznego

- liczba 1 rodzaj miejsc pomocy
- liczba 0s6b 1 udzielonych porad w
poszczegblnych kategoriach problemowych
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2) organizowanie poradnictwa i dziatan
wspierajacych rodziny przezywajace trudnosci w
wypehianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych, zagrozonych uzaleznieniami,
przemocg, w tym formie asystentury

- liczba 1 rodzaj dziatan

- liczba uczestnikow

- liczba rodzin 1 dzieci w tych rodzinach objetych
wsparciem asystenta rodziny, w tym rodziny
objete asystenturg w 2022 r.

- liczba i przyczyny zakonczonych asystentur

3) zapewnienie osobom doznajgcym przemocy w
rodzinie schronienia i wsparcia

- liczba 1 rodzaj miejsc pomocy

- liczba 1 formy udzielonego wsparcia

- liczba ofiar przemocy, w tym liczba dzieci,
korzystajacych ze schronienia

4) zapewnienie dzieciom z rodzin
wieloproblemowych miejsc w placowkach
wsparcia dziennego, w ktorych realizowany jest
program socjoterapeutyczny

- liczba placowek wsparcia dziennego
realizujacych program socjoterapeutyczny

- liczba dzieci 1 mlodziezy uczestniczacych w
zajeciach placowki wsparcia dziennego

- liczba dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym uczestniczacych w zajeciach
placowki wsparcia dziennego

- liczba dzieci objetych opieka placoéwek
wsparcia dziennego, ktore uzyskaty promocje do
klasy nastepnej

5) doskonalenie i upowszechnianie
interdyscyplinarnej pomocy rodzinom z
problemem uzaleznienia i przemocy, w tym
organizacja pracy Miejskiej Komisji ds.
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Swidnicy, Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w
Swidnicy i grup roboczych

- liczba wydanych przez biegtych opinii w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu

- liczba zatozonych ,,Niebieskich Kart”

- liczba spotkan MK ds. RPA oraz Zespotu
Interdyscyplinarnego i grup roboczych

- liczba postepowan przygotowawczych 1 spraw
skierowanych do sadu, prokuratury

- liczba wydanych postanowien sadu o
zobowigzanie do leczenia

- liczba 0s6b zatrzymanych przez Policje w
zwigzku z przemocg w rodzinie

- liczba orzeczonych przez sad eksmisji w
zwiazku z przemoca w rodzinie

6) adaptacja budynku na potrzeby utworzenia
osrodka wsparcia dla 0s6b uwiktanych w problem
uzaleznien i dotknigtych negatywnymi skutkami
spozywania alkoholu

w ramach okresowego i calodobowego pobytu.

- liczba i rodzaj dziatan

Zadanie 3.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym
w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym zaje¢ pozalekcyjnych.

dzialania

wskazniki realizacji dzialan

1) dziatania profilaktyczne, programy m.in.
wychowawczo-profilaktyczne szkot, formy
edukacyjne, kulturalne oraz sportowe, w tym
zakup sprzetu sportowo-terapeutycznego,
wspierajace postawy antyprzemocowe oraz

- liczba i rodzaj dziatan

- liczba uczestnikoéw

- liczba zatrzymanych oséb nieletnich bedacych
W stanie nietrzezwosci
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abstynenckie u mtodziezy 1 przygotowujace do
podejmowania §$wiadomych decyzji zwigzanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnych poprzez
realizacj¢ projektow i programow
profilaktycznych.

2) dziatania informacyjne oraz edukacyjno-
informacyjne w obszarze zapobiegania
uzaleznieniom i przemocy, w tym w zakresie
redukcji czynnikow ryzyka zagrazajacych
zdrowiu psychicznemu, zmian postaw dorostych
wobec uzywania substancji psychoaktywnych
przez dzieci 1 mtodziez oraz podnoszenia
kompetencji rodzin w zakresie pelnienia
prawidtowych funkcji opiekunczo-
wychowawczych

- liczba 1 rodzaj dziatan/programow z podziatem

na ich adresatow
- liczba uczestnikow

3) dziatania edukacyjne skierowane do wlascicieli
punktéw sprzedazy napojow alkoholowych,
majace na celu ograniczenie dost¢pnosci napojow
alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18. roku zycia

- liczba i rodzaj dziatan
- liczba uczestnikow

4) dziatania edukacyjne zwigzane z
przeciwdziataniem nietrzezwosci 1 zazywaniem
innych §rodkoéw psychoaktywnych (narkotyki

1 dopalacze) przez kierowcow 1 kontrole stanu
psychoaktywnego kierowcoéw na drogach, w tym
doposazenie podmiotow kontrolujacych w sprzet
stuzacy do badania trzezwosci kierowcow

1 umozliwiajacy identyfikacje substancji
narkotycznych.

- liczba i1 rodzaj dziatan

- liczba uczestnikow

- liczba wypadkéw 1 wykroczen drogowych
spowodowanych przez osoby bedace pod
wplywem alkoholu oraz po zazyciu innych
srodkow psychoaktywnych (narkotykow 1
dopalaczy)

- liczba 1 rodzaj zakupionego sprzgtu

5) dziatania interwencyjno-sprawdzajace wobec
0sob, ktorych zachowanie wskazuje na uzycie
substancji psychoaktywnych

- liczba 0s6b poddanych kontroli
- liczba 0s6b, w tym nieletnich, u ktérych

stwierdzono uzycie substancji psychoaktywnych

6) dziatania na rzecz przeciwdziatania
nietrzezwosci w miejscach publicznych i
zmniejszenia poczucia zagrozenia mieszkancow
ze strony grup pijacych, agresywnych

- liczba ujawnionych przez Policj¢ i Straz
Miejska osob, ktorych stan wskazywat

na znajdowanie si¢ pod wplywem alkoholu,
w tym do 18. roku Zycia

Zadanie 4.

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych,
sluzacej rozwiazywaniu problemoéw alkoholowych i narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym

dzialania

wskazniki realizacji dzialan

1) wspieranie dzialalnosci srodowisk
abstynenckich

- liczba 1 rodzaj dziatan
- liczba uczestnikow

2) wspomaganie dziatalnosci instytucji,
stowarzyszen i 0sob fizycznych realizujacych
zadania w zakresie rozwigzywania probleméow
alkoholowych, narkomanii, przemocy i uzaleznien
behawioralnych, ujete w Programie wspdtpracy z

- zadania publiczne w zakresie rozwigzywania

problemoéw alkoholowych, narkomanii

1 przemocy przekazane do realizacji instytucjom,

stowarzyszeniom i osobom fizycznym
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organizacjami pozarzadowymi oraz innymi
podmiotami prowadzacymi dziatalnos$¢ spotecznie
uzyteczng na lata 2022 -2025

- liczba podmiotow, ktorym zlecono realizacje
poszczegbdlnych zadan publicznych

3) szkolenia 1 inne dziatania edukacyjne,
informacyjne oraz konsultacyjno-superwizyjne
dla przedstawicieli instytucji, stowarzyszen i 0sob
fizycznych realizujacych zadania w zakresie
rozwigzywania problemow uzaleznien 1
przemocy.

- liczba 1 rodzaj dziatan
- liczba uczestnikow
- grupy zawodowe objete dzialaniami

4) doposazenie w sprzet niezbedny do pracy i
obstugi Komisji 1 Zespotu Interdyscyplinarnego

- liczba i rodzaj dziatan

Zadanie 5.

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13!

i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w ¢

harakterze oskarzyciela publicznego.

dzialania

wskazniki realizacji dziatlan

1) kontrole punktow sprzedazy napojow
alkoholowych

- liczba punktoéw sprzedazy napojow
alkoholowych poddanych kontroli

- liczba postgpowan prowadzonych przez
Prokurature w wyniku naruszenia prawa

w zwigzku ze sprzedaza napojow alkoholowych

2) ograniczanie dostepnosci do napojow
alkoholowych

- wyznaczona przez Rade¢ Miejska maksymalna
liczba zezwolen

- liczba postanowien Miejskiej Komisji ds.
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych o
zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy
napojow alkoholowych z uchwalg Rady
Miejskiej

- liczba udzielonych w 2022 r. zezwolen na
prowadzenie sprzedazy napojoéw alkoholowych
- liczba realizowanych zezwolen na prowadzenie
sprzedazy napojow alkoholowych w 2022 r.

Zadanie 6.

Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych, dotkni¢tych
ubostwem i wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych

0s0b, z wykorzystaniem pracy socja

Inej i kontraktu socjalnego.

dzialania

wskazniki realizacji dziatlan

1) prowadzenie przez pracownikow socjalnych na
biezaco rozeznania w rejonie dziatania

- liczba rodzin uwiktanych w problemy
uzaleznien, w tym ze zdiagnozowang choroba
alkoholowg

- liczba rodzin z nadzorem kuratorskim

-liczba rodzin objetych praca socjalng, z
wyroznieniem kategorii problemowych:
problemy alkoholowe, narkotykowe, przemoc w
rodzinie

- liczba 0s0b objetych kontraktem socjalnym
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wizytami patronazowymi pracownikow
socjalnych i funkcjonariuszy Policji

- liczba §rodowisk objetych popotudniowymi

demoralizacja nieletnich w rodzinie jest przemoc

procedura ,,Niebieskie Karty”

2) objecie szczegdlnym nadzorem rodzin z - liczba rodzin z dzie¢mi do ukonczenia 17 roku
dzie¢mi, zagrozonych przemocg oraz zycia, w ktorych dominujaca przyczyna kryzysu

-liczba rodzin 1 dzieci w tych rodzinach, objetych

VII. Harmonogram realizacji i Zzrodla finansowania

Zadania w ramach Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Miasto Swidnica na 2022-2025 maja charakter
ciagly irealizowane sa przez caly okres obowiazywania Programu. Zrédlo finansowania
Programu stanowig dochody Miasta pochodzace z optat za zezwolenia, wydane na podstawie
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, prognozowane na 2022
1., na poziomie 1.650.000 zt. Zrodto finansowania stanowia rowniez dochody Miasta pochodzace
z oplat za zezwolenia na sprzedaz hurtowa napojow alkoholowych, prognozowane na 2022 r. na
poziomie 360 tys zt. Prognozuje si¢, ze w kolejnych latach objetych programem, dochody Miasta
pochodzace z oplat za zezwolenia wydane na podstawie ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi jak réwniez dochody pochodzace z optat za zezwolenia na
sprzedaz hurtowa napojow alkoholowych beda si¢ utrzymywaty na tym samym. poziomie

VIII. Monitorowanie i sprawozdawczos¢

W przypadku stwierdzenia istotnych zmian spotecznych lub nowych potrzeb a takze
jakos$ci czy efektywnosci roznych kategorii dziatan, okreslonych w Programie, zadania w nim
wyznaczone moga zosta¢ zmodyfikowane lub poszerzone.

Raport z wykonania zadan w ramach Programu, zostanie sporzadzony i przedtozony

Radzie Miejskiej w Swidnicy przez Prezydenta Miasta Swidnicy, w terminie do dnia 30 czerwca
roku nastgpujacego po roku, ktorego dotyczy raport.

PREZYDENT MIASTA

Beata Moskal-Staniewska
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